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L’Ebraismo e il Cristianesimo che ne 
deriva,costituiscono due fra le principali religioni 
mondiali
L’ EBRAISMO è la più antica fra le fedi monoteistiche 
del mondo occidentale. Il suo precursore fu Abramo e 
il fondatore Mosè. Nacque in Palestina corrispondente 
in parte con l’odierna Israele. Caratteristica 
fondamentale dell'ebraismo è l’assoluto monoteismo. 
Dio ha parlato al suo popolo e ha stipulato con esso 
un’alleanza, facendo del popolo di Israele un popolo 
eletto incaricato di diffondere la fede.
Secondo la tradizione israelitica Dio invierà il Messia 
per liberare gli Ebrei dall’esilio e costruire nella terra 
promessa il regno destinato al popolo eletto; finiranno 
le guerre e i giusti saranno premiati. Gli Ebrei 
attendono ancora il suo arrivo (mentre per i cattolici, il 
Messia è Gesù, morto crocefisso)

LE ORIGINI



I LUOGHI DI CULTO
Il luogo di culto degli Ebrei è la Sinagoga, deriva dal greco e significa luogo di riunione.

La Sinagoga ha spesso la forma di una casa

perché secondo loro è la casa della comunità. 

La Sinagoga può essere anche

una stanza basta che ci siano dieci uomini adulti 

per iniziare a fare la preghiera comune. In Sinagoga

non  compaiono mai immagini, tutt’al più delle discrete decorazioni

a causa del divieto biblico di fare immagini 



IL TESTO SACRO
L’Ebraismo è stata una rivelazione di Dio scritta sulla Bibbia ricevuta da Mosè ed ereditata dal popolo Ebraico. 

Il termine usato dagli ebrei per indicare i propri libri sacri è Tnack, acronimo privo di significato e formato dalle iniziali

delle tre parti nelle quali vengono raggruppati i 39 libri: 

● Torah (Legge o Insegnamento; 5 testi: Genesi, Esodo, Levitico, Numeri, Deuteronomio

● Nebilm (Profeti) divisi in Profeti anteriori e posteriori 821 libri) 

● Ketubim (scritti sacri in greco) 13 libri

TORAHHAKODESH



MINISTRI DEL CULTO
Per gli Ebrei è il Rabbino, deriva dal termine 

rabbi cioè mio maestro. 

Ha diversi compiti:

● la cura e l’educazione religiosa

● controlla il corretto funzionamento delle 

cerimonie

● giudica secondo la legge Ebraica



GIORNO DI RIPOSO
Per gli Ebrei il giorno di riposo è il sabato, in questo giorno si dedicano solo al 

Signore. Inizia dopo il tramonto  del venerdì precisamente quando appaiono le 

prime stelle, in Ebraico il sabato si dice Shabbat(cessare).Le donne accendono 

delle candele che sono il simbolo che indica la fine del lavoro e l’inizio del riposo.

Prima di cena il capofamiglia recita il Qiddush(consacrazione), benedice il vino che si 

trova in un apposito calice sulla tavola. Il sabato si conclude con l’Havdalà(separazione).



FESTE PRINCIPALI 
L’Ebraismo ha molte feste principali:

● ROSK HASHA NAH: è il capodanno Ebraico. Ricorda la creazione e il giudizio del 

mondo da parte del Dio. Ci sono due giorni di preghiera.

● YOM KIPPUR: è  il giorno dell’espiazione è considerato il giorno più sacro 

dell’anno e prevede il digiuno di 24 ore. Nelle sinagoghe è il giorno di preghiera 

mai interrotta.

● PESACH: è la festa di Pasqua, la più nota tra le feste Ebraiche  del mese di 

Nissan appartenente al calendario Ebraico. Ricorda la liberazione di Israele 

dall’Egitto 

● SHAVUOT:è la festa della Pentecoste. Si celebra sette settimane dopo la 

Pasqua, quando Mosè salì sul monte Sinai e ricevette le tavole della legge



PREGHIERE PRINCIPALI
Secondo il Tamuld, la preghiera è un comandamento Biblico ed il Tamud fornisce due ragioni 
perché ci siano tre preghiere basilari per ricordare i sacrifici al tempio di Gerusalemme. Ciascuno 
dei Patriarchi ha istituito una preghiera:

● Abramo: il mattino
● Isacco: il pomeriggio
● Giacobbe: la sera 

Viene fatta anche una distinzione tra preghiere individuali e preghiere comuni che richiedono un 
Quorum noto come Minian ed è preferibile in quanto consente l’inclusione di preghiere che 
altrimenti dovrebbero essere omesse. 



I TEFILLIN
i Tefillin sono due scatolette di cuoio ricavato dalla pelle di un animale ucciso 

secondo le regole del Kosher.Si usano durante le preghiere e vengono messe una 

sul braccio sinistro e si chiama Shel yad e l’altra alla testa e si chiama Shel rosh, 

all’interno è contenuto un brano della Torah.



I TALLIT
Il Tallit o Talled è un pezzo di stoffa che costituisce uno scialle di preghiera.

E’ un telo rettangolare di varie grandezze di solito di lana, seta, lino o cotone ma 

anche in fibra sintetica, può essere più o meno decorato ma deve avere per forza 

delle frange sugli angoli e sui lati più corti.



IL CIBO KOSHER
Kosher è il termine usato per indicare l’insieme delle regole religiose che regolano 
il modo di cucinare.

● Divieto di mescolare carni e latticini nello stesso pasto
● Gli animali che si possono mangiare sono quelli con lo zoccolo spaccato 

(mucca, vitello, capra ecc) invece dei pesci non si possono mangiare quelli 
senza spina dorsale

● la macellazione degli animali deve essere fatta da rabbino 
● Il sangue è la vita dell’animale quindi è severamente vietato mangiare il 

sangue
● E’ vietato mangiare alcune parti di grasso degli animali perché un tempo 

erano riservate al servizio dei sacrifici al tempio di Gerusalemme.  


